Cung vdi su xuét hién cua cac xu huong
thoi trang va lam dep mdi. my phdm trang
diém tai Nhat Ban cing duoc da dang
hoa vé phong cach. Trong do phai ké

dén son moéi, mot trong nhdng san pham
make-up khong thé thiéu trong tui trang
diém cua chi em phu ni

HUONG son moi

dugc ua chuéng tai Nhét Ban

A. Theo mau séc

Xu hudng mau son ludn thay déi. song hanh cuing phong cach trang diém. O Nhat Ban
hién dang c6 nhiing phong cach trang diém thinh hanh sau day.
1. Makeup - less makeup

Tai Nhat, xu hudng trang diém tu nhién van luén ap déo. Thay cho hinh anh nhiing nang
Geisha da trédng nhu tuyét cung doi moi do thdm chum chim la cac cé gai Nhat Ban hién
dai véi mai toc nau hat dé. lan da tréng sang, déi ma phon phdt hdng va déi méi tusi tan vo
cuing tu nhién. Hién nay, phong céach trang diém Suppin-hada (§ >0 A1) hay Makeup - less
makeup (X1 LAX1%) la phong cach trang diém dang “lam mua lam gi¢” tai Nhat Ban.
M&u chét clia phong cach nay 1a chi trong vao viéc dudng da dé co lan da dep, chi can
trang diém nhe nhang cling cé thé khién guong mat moc toa sang.

TU db, cac dong son méi cling theo khuynh hudng Ién mau tu nhién. Ngoai cac tong mau
nude nhu mau be (beige), mau chocolate, mau qué (cinnamon).... thi cac tdng mau phd bién
nhu héng, cam, do ciing dugc giam do ruc rd va tang do tram, tiéu biéu nhu xuét hién thém
cac mau héng bui, hdng dat, cam salmon, cam sugar, do man,...

@ 2. Azayaka

) Trai ngugc vdi nhiing gam mau nude tao vé dep tu
nhién, trém I1&ng, tinh t& va nha nhan la cac dong son
Vai tong mau Azayaka tuoi tan, ruc ro. Con s6t Azaya
ka bat dau tU nam ngodi va van dang lam xao xuyén
phai dep Nhat Ban, dac biét la vdi cac co gai tre.

Khéc vdi vé ruc ré cua ‘mét™ mau highlight hoanh
hanh cach day khoang 2 nam, tbng mau son Azayaka
tuy tuoi tan nhung van co chiéu sau ma trong tiéng
Nhat goi 1a “Fukami no aru iro”. Tiéu biéu clia phong
cach nay la cac mau son nhu do bordeaux, do cherry
chin, céc tone cam dam tao vé dep &m ap ndng nan....



B. Theo chic néing

Bén canh mau sac, cac dong son mau chu trong dén chuic
nang dudng van ludn dugc long phai dep. Vi phong céach trang
diém tu nhién tap trung nhan manh ve dep clia guong mat ‘moc”
va déi mdi ‘moc’, nén cac dong son ¢co nhiéu dudng chéat hay
son véi cong thuc Organic (hu co) dang bat dau tré thanh tam
diém chu y khi viéc trang diém trg thanh nhu cau khong thé
thiéu cuia ban gai 8 mdi trudng hoc dudng cting nhu cong so.
Hién nay, mot s6 loai son ¢6 thé thay doi va diéu chinh dugc do
dam nhat dé phu hgp véi nhiéu phong cach trang diém cling
dang dugc ua chudng.

b

C6 nhiéu t khoa dé cac ban chon mau son cho doi moi cua
minh, vi du nhu chon son moi theo mau da, theo mua, theo
phong cach... Biéu duy nhét cac ban can nhd khi chon mau son
la: khong co bat cu mot chuén mue nao dé chon. Cung mot mau
son nhung khi lén méi méi nguoi co thé biéu hién nhing mau

1. Tdy t& bao chét cho méi

Day la budc chuén bj rat quan trong néu cac ban khong
muén céac I6p da bong troc trén maéi hién ro 1én khi thoa, gay
mét tham my. Ty trang cho méi cling gilp loai bo té bao chét
trén méi. Néu ¢o thé hay dung cac loai nudc tdy trang tu nhién
vi da méi rat nhay cam. Ngoai ra, trudc khi té son, nén I8y bong
cotton hay khan gidy tham nudc réi chui nhe qua lai trén moi
dé 1ay di Iop t€ bao chét, gilip Idp son thoa Ién dugc min mang
hon.

2. Thoa dudng méi ~

Sau khi tay t€ bao chét,
thoa moét chut son dudng
khong mau dé u am moi.
Khong nén thoa qué nhiéu dé
tranh lam giam dé bam cua
thoi son mau sép thoa.

3. Dam phdn nén hodic phén phu 1én méi

Meo nho nay sé gilip son 1én mau thuc hon va khong bi anh
huong boi mau méi that. Luu y, chi nén dam mét I6p that mong
dé tranh khd moi va viia cudi viia dam dé phan phd déu qua ca
cac k& moi.

4. Cha théi son [én long ban tay dén khi son mém, ra
mau déu hay apply lén méi

Diéu nay dac biét nén &p dung vdi cac thoi son mdi sUi dung
l&n dau. Son chua gua sU dung thudng kho Itc dau nén cing
kho 1én mau hon céc théi da su dung mot thai gian. Viéc cha
xat son lén long ban tay nay gilp son mém hon, vugt qua giai
doan kho cuing Itc dau dé phat huy mau thuc. Ngoai ra ban
cling co thé thay thé viéc cha xat nay bang céach, thay vi dung

khdng hoan toan gidng nhau. Mau son dep nhét vdi ban khdng
dau khéc chinh la mau son lam cho ban cam thdy thich tha va
tu tin nhat. Bé su dung son duoc hidu qua va Ién mau dep tu
nhién, hay nhd dén nhdng bi quyét nho sau day khi su dung son
moi nhe.

dau thoi son apply tryc tiép 1én moi, ban hay dung co vé son dé
I8y son tu thoi son réi apply ¢o 1én moi dé to.

- 5. T6 méi dudi trudsc, moi
trén sau
Moi trén thuong kho té hon moi
dudi. Bang viéc Iust son qua lai
trén moi dudi, ban da gitp ‘ham
v, nong” thoi son dé son 1én mau dé
dang hon khi t& moi trén.

6. Khéng véin son qua dai
Chi nén van ra t6i da khoang 2/3 chiéu dai son dé tranh lam
gay son khi thoa nhé.

7. Thoa nhiéu l&n dé c6 méau son nhu'y

Vi cac dong son tai Nhat hau hét 1a cac tong mau nhu, va
diéu nay cang dung vdi cac dong son cd kha nang diéu chinh
mau. Chinh vi vay, néu mudn son lén mau nhat, ban chi can
thoa lai vai ba 1an, muén mau rod hon thi lust son nhiéu 1an cho
dén khi dat sac do nhu .

Tu van:

Tién si chuyén nganh nghién ctiu my pham

Huynh Ngoc Chau

Sinh nam 1983, hién dang la nha nghién cdu my

pham tai Nhat Ban, tling doat giai thudng Cong

trinh nghién clu xudt sac tu Hiép hoi ky thuat
w | nguyén liéu Nhat Ban. Hién nay, nhiéu san phém
™ do chi nghién cuiu dang dugc bay ban tai thj trudng

i noi dia Nhat Ban.
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